TyfloCentrum Brno, 0.p.s.
kalenda r akci a sluzeb: b rezen - duben 2009

10. tyden

Po 2.3.

9:30 -12:00

HapAteliér — vytvarna dilna

13:00 — 15:30

HapAteliér — vytvarna dilna

Ut 3.3.

9:30 - 12:00 -

HAPTICKA VYSTAVA

— AFRICKE LOUTKY - pro klienty HapAteliéru

9:00 — 10:00

Joga — cvi ¢eni pro pokro €ilé

10:00 — 11:00

Cviéeni na zidlich

13:00 — 15:00

Fytoterapie — funkce a o ¢ista jater; jarni
bylinné k ary

St4.3.

9:00 —12:30

Kurz va reni - NEBUDE

13:30 — 14:30

Cvicéeni s prvky orientu

14:30 — 15:30

Cvicéeni s prvky jogy

9:15 - 15:30

VYLET NA ZAMEK LYSICE

— jen pro p fihlaSené

Ct 5.3.

13:00 — 18:00

Socialn é pravni poradna

13:00 — 18:00

Poradna PC pom ucek - NEBUDE

13:00 — 14:30

KrouZzek n émeéiny- mirn é pokro €ili

Pa 6.3.

9:00 —12:00

Kurz prvni pomaoci - jen p Fihlaseni

11. tyden

Po 9.3.

9:30 -12:00

HapAteliér — vytvarna dilna

13:00 — 15:30

HapAteliér — vytvarna dilna

Ut 10.3.

9:30 -12:00

HapAteliér — mala klubovna

9:00 — 10:00

Joga — cvi ¢eni pro pokro €ilé

10:00 — 11:00

Cviéeni na zidlich

18:00 — 20:00

Tané€irna — pro p FihlaSené (spol. centrum
Sypka v Medlankéach)

St11.3.

9:00 —12:30

Kurz va feni - pro p fihlaSené

13:30 — 14:30

Cvicéeni s prvky orientu

14:30 — 15:30

Cvicéeni s prvky jogy

10:00 — 12:00

TROLEJBUSOVA VOZOVNA

Komentovana prohlidka trolejbusové vozovny v Brn é.

-----

Kozderové (541 214 700, 774 715 097).

Centrum dennich aktivit 541 240 420, 774 715 104
Centrum pom ucek a informatiky 549 211 049,774 715 101
Vedeni spole énosti 541 240 421, 774 715 100

Telefony:
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t12.3.

13:00 — 18:00 | Socialn é pravni poradna

13:00 — 18:00 | Psychologicka poradna

13:00 — 18:00 |Poradna PC pom ucek

14:00 — 16:00 | Odpoledni €aj SONS Brno - sever

16:30 — 18:30 SPINNING (jizda na stacionarnich kolech
v mistnosti pod vedenim instruktorky). Informace
a prihlaSeni do 9. b fezna u Zde nky PISkové, 774 715 108.

P4 13.3.

10:00 — 13:00 | Kurz nacviku social. dovednosti

VYLET ZA KRASAMI P REDJARNI PRIRODY: Pokud
nebude mozné navstivit bledulové udoli,  €éeka nas zimni
prochazka z Ob fan do Bilovic (13:00 — 15:30).

O celodenni vylet bledulové udoli vSak ur  ¢ité
nepfijdete. P fihlaSeni U €astnici budou v €as

informovani. Zajemci, hlaste se do 6. b  Fezna u EliSky
Skrancové (541 214 700, 774 715 095).

12. tyden

Po 16.3.

9:30 -12:00

HapAteliér — vytvarna dilna

13:00 — 15:30

HapAteliér — vytvarna dilna

Ut 17.3.

9:30 -12:00

HapAteliér — mala klubovna

9:00 - 10:00

Joga — cvi €eni pro pokro €ilé

10:00 — 11:00

Cviceni na zidlich

14:00 — 15:30

Cestovatelska beseda (Mongolsko)

St 18.3.

9:00 —12:30

Kurz va feni - pro p fihlaSené

13:30 — 14:30

Cvicéeni s prvky orientu

14:30 — 15:30

Cviéeni s prvky jogy

Q<I

t19.3.

13:00 — 18:00

Socialn é pravni poradna

13:00 — 18:00

Poradna PC pom ucek

13:00 — 14:30

Krouzek n émé€iny- mirn & pokro €ili

Pa 20.3.

9:00 -12:00

Kurz prvni pomoci — jen p FihlaSeni

10:00 — 12:00 ,CO SE D EJE NAD A POD HLADINOU*

Vystava

p Fedstavuje

zajimavym zpusobem  Zivot

v potocich, Fekach a mok rfadech. Navstivime ji ve dvou
terminech: 20. 3. — prohlidka 1,5 hod., 10. 4. - prohlidka
S moznosti podrobného prozkoumani exponat G (2,5 h).
Na oba terminy se hlaste do 9. b fezna u Pavly Velinské
(541 240 419, 774 715 092).

Telefony:

Centrum dennich aktivit 541 240 420, 774 715 104
Centrum pom ucek a informatiky 549 211 049,774 715 101
Vedeni spole énosti 541 240 421, 774 715 100




13. tyden

Po 23.3.

9:30 — 12:00 | HapAteliér — vytvarna dilna

13:00 — 15:30 | HapAteliér — vytvarna dilna

19:00 — 21:00 - DIVADELNIi P REDSTAVENI
ALCHYMISTA — pro p fihlasené

Ut 24.3.

9:30 — 12:00 | HapAteliér — mala klubovna

9:00 — 10:00 |Jbga — cvi €eni pro pokro €ilé

10:00 — 11:00 | Cviceni na zidlich

14:00 — 16:00 | Literarni odpoledne v KJM — povidani o
rezisérovi FrantiSku Pavli ¢kovi

18:00 — 20:00 | Tan€irna — pro p FihlaSené (spol. centrum
Sypka v Medlankéach

St 25.3.

9:00 — 12:30 | Kurz vafeni - pro p fihlaSené

13:30 — 14:30 | Cvi€eni s prvky orientu

14:30 — 15:30 | Cvi€eni s prvky jogy

12:00 — 17:00 SAZENi VANO CNIHO STROMKU
Zasadime nasi vano ¢€ni jedli €ku do lesa nedaleko
Sobésic a o p Firod @ nAm popovida odbornik z Lesni
Skoly Jezirko. Cena za dvouhodinovy odborny vyklad
bude pro drzitele pr tkazu ZTP/P 50 K €. Privodce ma
akci zdarma . PrihlaSeni do 17. b fezna u EliSky
Skrancové (541 214 700, 774 715 095).

O<I

t 26.3.

13:00 — 18:00 | Socialn & pravni poradna

13:00 — 18:00 | Poradna PC pom ucek

16:00 — 18:30 SHOWDOWN (aplikovany stolni tenis
pro nevidomé). Zajemci o seznameni s timto sportem
pFihlaste se do 20. b fezna Zdence PISkové (774 715 108).
Povede Josef Kaplan.

Pa 27.3.

9:00 — 12:00 |Kurz prvni pomoci —jen p Fihlaseni

So 28.3.

9:00 — 16:00 - KRAJSKE KOLO SOUT EZE VE CTENI A
PSANI BRAILLOVA PISMA. P fihlasky a informace do
7. brezna u Marie Svejdové (540 240 420, 774 715 104).

14. tyden

Po 30.3.

9:30 — 12:00 | HapAteliér — vytvarna dilna

13:00 — 15:30 | HapAteliér — vytvarna dilna

Ut 31.3.

9:30 — 12:00 | HapAteliér — mala klubovna

Telefony:

Centrum dennich aktivit 541 240 420, 774 715 104
Centrum pom ucek a informatiky 549 211 049,774 715 101
Vedeni spole énosti 541 240 421, 774 715 100




9:00 — 10:00 |Jbga — cvi €eni pro pokro €ilé

10:00 — 11:00 | Cviceni na zidlich

St1.4.

9:00 — 12:30 | Kurz vafeni — pro p fihlasené

13:30 — 14:30 | Cvi€eni s prvky orientu

14:30 — 15:30 | Cvi€eni s prvky jogy

9:30 — 17:00 - VESELY APRILOVY VYLET — klaster
Porta Coeli, TiSnov. Informace a p FihlaSky do 20. b fezna
u Terezy Kozderové (541 214 700, 774 715 097).

16:00 — 17:00 - PLAVANI V BOZICICH - informace a
prihlasky do 25. b fezna u Jany Pilgrové (541 240 700,
774 715 099).
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13:00 — 18:00 | Socialn é pravni poradna

13:00 — 18:00 | Psychologicka poradna

13:00 — 18:00 | Poradna PC pom ucek

13:00 — 14:30 | Krouzek n ém¢€iny- mirn & pokro ¢ili

Pa 3.4.

10:00 — 11:45 | Kurz seberozvoje

3.-5.4.

Vikendovy Kuklik — p Fihlasky a informace u Marie
Svejdové (540 240 420, 774 715 104).

15. tyden

Po 6.4.

9:00 — 16:00 VELIKONO CNI DILNA — dratovani, pleteni
pomlazek, pe €éeni jidas U, prace s textilem, zdobeni
vaji €ek

Ut 7.4.

8:00 — 16:00 VELIKONO €Ni DILNA
V ramci dilny bude od 14:00 cestovatelskad besedas  Ing.
ArnoStem Maderem na téma: Velikonoce ve sv  été

9:00 — 11:00 |cviceni NEBUDE!

18:00 — 20:00 | Tané&irna — pro p fihlasené (spol. centrum
Sypka v Medlankach)

19:00 — 21:30 —- MAHENOVO DIVADLO — SKOLA ZEN —
pFihlaseni do 16. b Fezna u Terezy Kozderové
(541 214 700, 774 715 097).

19:00 — 21:30 — DIVADLO RADOST- PO VSEM HOVNO,
PO VCELACH MED - pfihlaseni do 9. b fezna u Elisky
Skrancové (541 214 700, 774 715 095).

St 8.4.

9:00 — 12:30 | Kurz vafeni - pro p FihlaSené

13:30 — 14:30 | Cvi€eni s prvky orientu

Telefony:

Centrum dennich aktivit 541 240 420, 774 715 104
Centrum pom ucek a informatiky 549 211 049,774 715 101
Vedeni spole énosti 541 240 421, 774 715 100




14:30 — 15:30 | Cvi€eni s prvky jogy
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13:00 — 18:00 | Socialn é pravni poradna

13:00 — 18:00 |Poradna PC pom ucek

13:00 — 14:30 | Krouzek n émeéiny- mirn é pokro €ili

14:00 — 16:00 | Odpoledni €aj SONS Brno - sever

P& 10.4.

9:30 — 12:00 - CO SE DEJE NAD A POD HLADINOU —
pro p fihldSené

16. tyden

Po 13.4.

STREDISKO UZAVRENO — VELIKONO €Ni PONDELI

Ut 14.4.

9:30 — 12:00 | HapAteliér — mal& klubovna

9:00 — 10:00 |Joga — cvi €eni pro pokro €ilé

10:00 — 11:00 |Cvicéeni na zidlich

12:00 — 16:00 — FYTOTERAPIE — navst éva zahradnictvi
Elisky Skrancové a Zlaty Zumrové (541 214 700,
774 715 095).

St 15.4.

9:00 — 12:30 | Kurz vafeni — pro p fFihlasené

13:30 — 14:30 | Cvi€eni s prvky orientu

14:30 — 15:30 | Cvi€eni s prvky jogy

14:00 — 16:00 — ZVEME VAS NA PROHLIDKU BRNA
S PRUVODKYNI ALENOU POKORNOU — na programu
jsou historicky vyznamné budovy v centrum  ésta.
Zajemci hlaste se do 7. dubna u Lenky Platenikové

(541 240 420, 774 715 105).

O<I

t16.4.

13:00 — 18:00 | Socialn é pravni poradna

13:00 — 18:00 | Poradna PC pom ucek

13:00 — 14:30 | Krouzek n émeéiny- mirn é pokro €ili

17. tyden

Po 20.4.

9:30 — 12:00 | HapAteliér — vytvarna dilna

13:00 — 16:00 — HAPATELIER - TV URCI AKTIVITY
NEVIDOMYM V PRIRODNi ZAHRADE U SMRKU.
Informace a p FihlaSky do 10. dubna u Jany Pilgrové
(541 214 700, 774 715 099).

Ut 21.4.

9:30 — 12:00 | HapAteliér — mala klubovna

9:00 — 10:00 |Jbga — cvi €eni pro pokro €ilé

Telefony:

Centrum dennich aktivit 541 240 420, 774 715 104
Centrum pom ucek a informatiky 549 211 049,774 715 101
Vedeni spole énosti 541 240 421, 774 715 100




10:00 — 11:00

Cvicéeni na zidlich

14:00 — 15:30 Cestovatelska beseda s Mgr. Janou
Puchegger Chadalikovou — Jak se Zzije v Petrohradu
aneb pfijela jsem do Leningradu, odjizd éla z Petrohradu.

18:00 — 20:00

Tan¢€irna — pro p FihlaSené (spol. centrum
Sypka v Medlankéach)

St 22.4.

9:00 -12:30

Kurz va feni - pro p fihlaSené

13:30 — 14:30

Cvi€eni s prvky orientu

14:30 — 15:30

Cviéeni s prvky jogy

7:00 — 18:30 - TURISTICKY VYLET V OKOLI ZNOJMA —
Havranickym v Fesovist ém. Prihlasky a informace
do 10. dubna u Terezy Kozderové (541 214 700,

774 715 097).

O<I

t 23.4.

13:00 — 18:00

Socialn é pravni poradna

13:00 — 18:00

Psychologicka poradna

13:00 — 18:00

Poradna PC pom ucek

14:00 — 16:00

Zvukova st felba — velka klubovna

Pa 24.4.

10:00 — 13:00

Kurz nacviku soc. dovednosti

18. tyden

Po 27.4.

9:30 -12:00

HapAteliér — vytvarna dilna

13:00 — 15:30

HapAteliér — vytvarna dilna

Ut 28.4.

9:30 -12:00

HapAteliér — mala klubovna

9:00 - 10:00

Joga — cvi €eni pro pokro €ilé

10:00 - 11:00

Cviceni na zidlich

14:00 — 16:00

Literarni odpoledne v KIM — povidani
o spisovateli Janu Prochazkovi

St 29.4.

9:00 -12:30

Kurz vafeni - pro p fihlaSené

13:30 — 14:30

Cvi€eni s prvky orientu

14:30 — 15:30

Cviéeni s prvky jogy

O<I

t 30.4.

13:00 — 18:00

Socialn é pravni poradna

13:00 — 18:00

Poradna PC pom ucek

16:30 — 18:30

Miéové hry na Kociance = — moznost
zahrét si p fehazovanou, pop F. vyzkouSet
I dalSi mi €éové hry. PFfihlaSeni nutné do

A4

PIZkové (774 715 108).

Telefony:

Centrum dennich aktivit 541 240 420, 774

715 104

Centrum pom ucek a informatiky 549 211 049,774 715 101
Vedeni spole énosti 541 240 421, 774 715 100




NA CO SE MUZETE TESIT?
Jednodenni zajezd do Budapesti.

Zveme vas na jednodenni zajezd do Budapesti. Pojede me v sobotu
23.5.2009 v brzkych rannich hodinach z Brna objedna  nym autobusem.
Navrat je v pozdnich ve ¢€ernich hodinach op ét do Brna. Pr Givodce nam
bude d élat pan Ing. Mader. Cena je 500 K € (zahrnuje cestu, pr Gvodce,
manipula €ni poplatek). Chystame se navstivit skalu Gellert,
Vajdahunyadsky hrad, novobarokni lazn & Széchenyiho, Budinsky hrad
a dalSi krasna zakouti tohoto okouzlujiciho m  ésta. Je nutné, aby si
kazdy U €astnik zajistil sv ] doprovod. BliZzSi informace a p FihlaSky u
Lenky Platenikové 774 715 105, 541 240 420, lenka@t yflocentrum-

bm.cz.
BLIZSi INFORMACE A P RIHLASENI NA AKCE

541 240 420 Marie Svejdova 774 715 104
Dagmar Zugarkova 774 715 093
Mgr. Lenka Platenikova 774 715 105
541 240 419 Mgr. Pavla Velinska 774 715 092

541 214 700 Mgr. Eliska Skrancova 774 715 095
Tereza Kozderova, DiS. 774 715 097
Mrg. Jana Pilgrova 774 715 099
Zlata Zumrova

774 715 108 Zdenka PISkova

V uéebnach PC probiha vyuka obsluhy PC. Zajemci o kurzy PC nebo
konzultace volejte 549 211 049 nebo 774 715 101.

V uéebnéach je moznost p Fistupu na internet.

Ctvrte éni poradny a akce:

Socialn é pravni poradna — 1. patro (soc. prav. poradna)

Psychologické poradenstvi pro objednané klienty — 1 . patro

Poradna PC pom ucek — PC pom ucky — p fizemi (poradna PC pom ucek)
MoZnost p Fistupu k internetu (velka u €ebna)

Odpoledni €aj SONS Brno Sever (velka klubovna)

Néme¢€ina (horni u éebna, resp. velka klubovna, podle planovanych akci)

Zmeéna programu vyhrazena.
TésSi se na vas vSichni pracovnici brn  énského TyfloCentra.

Telefony: Centrum dennich aktivit 541 240 420, 774 715 104
Centrum pom ucek a informatiky 549 211 049,774 715 101
Vedeni spole énosti 541 240 421, 774 715 100



