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TyfloCentrum Brno, o. p. s.  
kalendá ř akcí a služeb: zá ří - říjen 2009 

37. týden 
Po 7.9. 9:30 – 12:00  HapAteliér – výtvarná dílna 
 13:00 – 15:30 HapAteliér – výtvarná dílna 
Út 8.9. 9:30 – 12:00  HapAteliér – malá klubovna 
 9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé 
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích 
 13:00 – 15:00 Fytoterapie – zdravotní ú činky sypaných 

čajů, příprava a historie pití čajů v Číně 
 9:30 – 12:00 VYCHÁZKA NA HRAD ŠPILBERK  - prohlídka 

parku, nádvo ří, poslech zvonkohry, v p řípadě nepříznivého 
počasí navštívíme kasematy. Informace a p řihlášky od 31.8. 
do st ředy 2. září u Elišky Škrancové (541 214 700,774 715 095)  

St 9.9. 9:00 – 13:00  Kurz va ření – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu 
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy 
Pá11.9. 10:00 – 12:00 Kurz seberozvoje 

38. týden 
Po 14.9. 9:30 – 12:00  HapAteliér – výtvarná dílna 
 13:00 – 15:30 HapAteliér – výtvarná dílna 
Út 15.9. 9:30 – 12:00  HapAteliér – malá klubovna  
 9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé 
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích 
St 16.9. 9:00 – 13:00  Kurz va ření – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu 
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy 
Pá 18.9. 14:00 – 17:00 VYCHÁZKA K „ANTONÍ ČKOVI“ POD 

LESNOU. V případě nepříznivého po časí navštívíme 
chrán ěnou kavárnu And ěl. Přihlášky do pátku 11. zá ří 
u Elišky Škrancové (541 214 700, 774 715 095) 

39. týden 
Po 21.9. 9:30 – 12:00  HapAteliér – výtvarná dílna 
 13:00 – 15:30 HapAteliér – výtvarná dílna 
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Út 22.9. 9:30 – 12:00  HapAteliér – malá klubovna 
 9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé 
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích 
St 23.9. 9:00 – 13:00  Kurz va ření – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu 
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy 
Pá 25.9. 9:00 – 15:00 JAROŠ ŮV MLÝN -

turistický výlet s komentovanou prohlídkou mlýna. 
Informace a p řihlášky do 11. zá ří u Terezy Kozderové 
(541 214 700, 774 715 097) 

40. týden 
Po 28.9. STŘEDISKO UZAVŘENO – STÁTNÍ SVÁTEK 
Út 29.9. 9:30 – 12:00  HapAteliér – NEBUDE!!! 
 9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé 
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích 
 14:00 – 16:00 Literární odpoledne v KJM – Brno 

v krásné literatu ře 
 13:00 – 16:00 HAPPENING NEVIDOMÝCH V PŘÍRODNÍ 

ZAHRADĚ  U SMRKU. Informace u Jany Pilgrové 
(541 214 700, 774 715 099) 

St 30.9. 9:00 – 13:00  Kurz va ření – pro p řihlášené 
 13:30 – 14:30 Cvičení s prvky orientu 
 14:30 – 15:30 Cvičení s prvky jógy 
 14:00 - 17:00 VYCHÁZKA Z OB ŘAN DO BÍLOVIC . 

V případě nepříznivého po časí navštívíme výstavu 
„První zem ědělci, víte-li pak, jak sedlá ček obilí čko seje“,  
která je v Paláci Šlechti čen. Informace a p řihlášky do 
středy 23. zá ří u Elišky Škrancové (541 214 700, 
774 715 095) 
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JEDNORÁZOVÉ AKTIVITY – ŘÍJEN: 
 
Sobota 3.10. 9:00 – 16:30 TYFLOBRNO  – sout ěž v prostorové orientaci 
nevidomých a slabozrakých. P řihlásit se m ůžete u Terezy Kozderové 
(541 214 700, 774 715 097) nebo Marie Švejdové (541  240 420, 
774 715 104) 
 
Středa 7.10. 14:00 - 17:00 PROCHÁZKA V OKOLÍ BRN ĚNSKÉ 
PŘEHRADY A ŘEKY SVRATKY . V případě nepříznivého po časí 
navštívíme zahradní centrum v OBI. P řihlášky do st ředy 30. září 
u Elišky Škrancové (541 214 700, 774 715 095) 
 

Čtvrtek 15.10. SBÍRKA BÍLÁ PASTELKA   

 
Pátek 23. ŘÍJNA 10:00 – 13:00 PROCHÁZKA OKOLO ŘEKY SVRATKY 
OD ANTROPOSU DO KAMENNÉ KOLONIE.  V případě nepříznivého 
počasí navštívíme expozici v pavilonu Antropos. P řihlášky do pátku 
16. října u Elišky Škrancové (541 214 700, 774 715 095).  
 

20. – 22.10. MEDICAL FAIR 

 

PODZIMNÍ VÍKENDOVÝ KUKLÍK 22. – 25.10.  -  přihlášky a informace 
u Marie Švejdové (541 240 420, 774 715 104) 
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BLIŽŠÍ INFORMACE A PŘIHLÁŠENÍ NA AKCE  

541 240 420 Marie Švejdová   774 715 104 
Dagmar Zugárková  774 715 093 
Mgr. Lenka Pláteníková 774 715 105 

541 240 419 Mgr. Pavla Velinská  774 715 092  

541 214 700 Mgr. Eliška Škrancová  774 715 095 
Tereza Kozderová, DiS.  774 715 097 
Mgr. Jana Pilgrová  774 715 099 
Zlata Zumrová 

 

V učebnách PC probíhá výuka obsluhy PC. Zájemci o kurzy  PC nebo 
konzultace volejte 549 211 049 nebo 774 715 101. 

V učebnách je možnost p řístupu na internet. 

 

ČTVRTEČNÍ PORADNY A AKCE (13.00-18.00): 
Sociáln ě právní poradna – 1. patro (soc. práv. poradna), za dní trakt 
(pracovna) 
Psychologické poradenství pro objednané klienty – 1 . patro  
Poradna PC pom ůcek – PC pom ůcky – p řízemí (poradna PC pom ůcek) 
Možnost p řístupu k internetu (velká u čebna) 
Odpolední čaj SONS Brno Sever (velká klubovna) 

 

Změna programu vyhrazena. 

Těší se na vás všichni pracovníci brn ěnského TyfloCentra. 


