TyfloCentrum Brno, 0. p. s.
kalendar akci a sluzeb: Unor/b rezen 2010

5. tyden

Po 1.2.

9:30 — 12:00 | HapAteliér - Pod ébradova 58

13:00 — 15:30 | HapAteliér - Pod ébradova 58

Ut 2.2.

9:30 — 12:00 | HapAteliér - Pod ébradova 58

9:30 — 10:30 |Joga — cvi €eni pro pokro €ilé

10:30 — 11:30 | Cviceni na zidlich

13:00 — 15:00 | Fytoterapie — struktura strom ,
aromatické oleje ziskané z d Fevin

16:00 — 17:30 | Kurz rozvoje socialnich dovednosti

St 3.2.

9:00 — 13:00 | Kurz vafeni — pro p fihlaSené

14:00 — 15:00 | Cvi€eni s prvky orientu

15:00 — 16:00 | Cviceni s prvky jogy
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18:30-21:30 DIVADELNI P REDSTAVENI LAKOMEC,
MAHENOVO DIVADLO. Pro pfihlasené.

Pa5.2.

9:00 — 13:00 |Kurz prvni pomoci — pro p FihlaSené

6. tyden

Po 8.2.

9:30 — 12:00 | HapAteliér - Pod ébradova 58

13:00 — 15:30 | HapAteliér - Pod ébradova 58

Ut 9.2.

9:30 — 12:00 | HapAteliér - Pod ébradova 58

9:30 — 10:30 |Joga — cvi €eni pro pokro €ilé - NEBUDE

10:30 — 11:30 | Cviéeni na zidlich - NEBUDE

13:00 - MOZNA SDELENI — komentovana prohlidka

vystavy pro nevidomé a slabozraké v Uméleckopr iamyslovém
muzeu — pro klienty HapAteliéru. P fihlaSky do 2. unora

u Jany Pilgrove (774 715 099)

St 10.2.

9:00 — 13:00 | Kurz vafeni — pro p fFihlasené

14:00 — 15:00 | Cvi€eni s prvky orientu

15:00 — 16:00 | Cvi€eni s prvky jogy

9:45 - 12:00 - EXKURZE DO TRAMVAJOV E _ VOZOVNY
V BRNE — MEDLANKACH. Uvidime novou myeci linku, dilnu,
kde se vozy opravuji a dozvime se z €éeho se sklada tramvaj.
Prihlasky do 3. dnora u Terezy Kozderove (541214 700,
774 715 097)

Telefony:

Centrum dennich aktivit 541 240 419, 774 715 092
Centrum pom ucek a informatiky 549 211 049,774 715 101
Vedeni spole énosti 541 240 421, 774 715 100




Gt 11.2.

14:00 — 16:00

odpoledni ¢€aj SONS Brno - sever

P4 12.2.

9:45 — 14:00 SEZNAMENI S NOVYMI TRENDY V BYDLENI —

NAVSTEVA OBCHODNIHO DOMU IKEA. Akce neni ur éena

k nakupovani. P fihlasky do 5. Gnora u Elisky Skrancové
(541 214 700, 774 715 095)

7. tyden

Po 15.2.

9:30 -12:00

HapAteliér - Pod ébradova 58

13:00 — 15:30

HapAteliér - Pod ébradova 58

Ut 16.2.

9:30 -12:00

HapAteliér - Pod ébradova 58 - NEBUDE

9:30 - 10:30

Joga — cvi €eni pro pokro €ilé

10:30 - 11:30

Cviéeni na zidlich

15:00 — 18:00

Literarni klub v KIM

16:00 —17:30

Kurz rozvoje socialnich dovednosti

8:30 —12:30

MASOPUSTNI VARENI A TVORENI -

smazeni koblih G, vyroba masopustnich masek.
Prihlasky do 12. unora u EliSky Skrancove (541 214 700,
774 715 095) a Jany Pilgrové (774 715 099)

St1l7.2.

9:00 - 13:00

Kurz va feni — pro p fihlasené

14:00 — 15:00

Cvi€eni s prvky orientu

15:00 - 16:00

Cviéeni s prvky jogy

P& 19.2.

9:00 — 13:00

Kurz prvni pomoci — pro p FihlaSené

8. tyden

Po 22.2.

9:30 — 12:00 | HapAteliér - Pod ébradova 58

13:00 — 15:30 |HapAteliér - Pod ébradova 58

Ut 23.2.

9:30 — 12:00 | HapAteliér - Pod ébradova 58

9:30 — 10:30 |Joga — cvi €eni pro pokro €ilé

10:30 - 11:30 | Cviceni na zidlich

14:00 — 16:00 | Cestovatelska beseda - Turecko

10:00 — 13:00 —
do 12. Gnora u Elidky Skrancové (541 214 700,774 71 5 095).
V pFipadé nepfiznivého po €asi navstivime vystavu v Palaci
Slechti éen — Rok v lidovych oby €ejich a Femeslech

VYCHAZKA NA KRAVI HORU - pfihlasky

St 24.2.

9:00 — 13:00 | Kurz vafeni — pro p fihlasené

14:00 — 15:00 | Cvi€eni s prvky orientu

15:00 — 16:00 |Cvi€eni s prvky jogy

Telefony:

Centrum dennich aktivit 541 240 419, 774 715 092
Centrum pom ucek a informatiky 549 211 049,774 715 101
Vedeni spole énosti 541 240 421, 774 715 100




12:00 — 14:00 ZA DLOUHYCH ZIMNICH VE CERU — vystava
predstavujici Ffemesla a ¢&innosti, kterym se lidé d Five
vénovali za zimnich ve ¢ert — Sindela Fstvi, vyroba provaz u,
svicéek, tkani, drani pe Fi. Pro klienty HapAteliéru. Prihlasky
a informace do 15. Unora u Jany Pilgrové (774 7150 99).

Pa 26.2. 10:00 — 12:00 |Kurz seberozvoje

19:00-22:00 TAN CIRNA PRO ABSOLVENTY TANE CNICH
KURZU TC BRNO V KD RUBIN . Kapacita omezena.

Cena: 40 K¢&/osoba. Pi#ihlasky u Lenky Platenikové
(541 240 420, 774 715 105)

8:45 — 16:00 — PUTUJICI KAMENY ANEB PRAVIDLA
CHAOSU — navst éva vystavy hornin ve Znojm @,

26. Unora 8:45-16:00 — PUTUJICIi KAMENY ANEB PRAVI DLA
CHAOSU - navstéva vystavy kamen a ve Znojmé. Vystava je
uzpuasobena lidem st éZkym postizenim zraku.

Co v8echno je na vystav é k ,vid éni"

Popisky vSech exponat 0 jsou ve zv étSeném cernotisku a v
Braillov é pismu.

VSechny exponaty jsou umist ény tak, ze je mozné prohlizet
hapticky. VSechna skla z vitrin byla odstran  éna.

Expozice vhodn é dopl nuje nahravka tekouci, Sumici, zur €i€i vody.
Specialn é pro tuto akci byla vyrobena haptickd mapa koryta reky
Dyje — frézovanim.

Celkem 5 nejcharakteristi €téjSich mist toku Feky Dyje ma na
vystav & hapticky ztvarn ény pr Grez korytem.

To v3e je dopin &no odbornym vykladem Mgr. Smerdy.

Bliz&i informace a p Fihladky do 19.Gnora u Elisky Skrancové
(541 214 700, 774 715 095). Pocet mist je omezen.

Telefony: Centrum dennich aktivit 541 240 419, 774 715 092
Centrum pom ucek a informatiky 549 211 049,774 715 101
Vedeni spole énosti 541 240 421, 774 715 100



JEDNORAZOVE AKTIVITY — B REZEN:

Utery 2. b fezna 8:40 — 10:00 — NAVST EVA SOLNE JESKYNE V BRNE
NA LESNE. Pfi napln éni celé jeskyn & (8 lidi) je cena 50 K é&/osoba.
Jeskyn é je vytvo Fena z opracovanych krystal 0 prirodni soli z Mrtvého
mofe a ze soli kamenné. Diky specialni vzduchotechnice a klimatizaci
je zde ovzdusi s vysokou koncentraci mikro  €astic soli, velké mnozstvi
j6du a stopovych prvk 0 se zapornymi ionty, které se nachazeji v lese
nebo u mofe. Klidné p fijemné prost fedi s meékkym barevnym
osvétlenim a relaxa €ni hudbou je dalSi sloZzkou, ktera vyznamn é
umoc fuje p usobeni inhalace soli a ma preventivni a nezanedbate Iny
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Elisky Skrancové (541 214 700, 774 715 095).

Gtery 9. b fezna 9:30 - 12:30 VYCHAZKA NA SPILBERK A NAVST EVA
KOMENTOVANE VYSTAVY KRASA, KTERA H REJE - vystava kachli a

kachlovych kamen. P Fihlasky a blizSi informace do 2. b Fezna u Elisky
Skrancoveé (541 214 700, 774 715 095).

stfeda 10. bfezna 9:20 — 12:00 EXKURZE DO AUTOBUSOVE VOZOVNY
BRNO - SLATINA — moznost vid ét, jak probiha denni oSet Feni vozidel,
meéreni emisi a celé zazemi vozovny. Provazet nas bude p. Pluha ¢ek.
PrihlaSky a informace do 3. b Fezna u Terezy Kozderové (541 214 700,

774 715 097)

Gtery 23. b fezna 9:30 - 12:00 - KOMENTOVANA PROHLIDKA
BOTANICKE ZAHRADY A VYSTAVY BONSAJI. Prihlasky a blizsi
informace do 16. b fezna u EliSky Skrancové (541 214 700, 774 715 095)

patek 26.bfezna 7:00 - 16:00 VYLET DO BLEDULOVEHO UDOLI ,
v pFipadé nepfiznivého po €asi nebo pokud bledule nepokvetou, bude
pripraven nahradni program. P Fipadny dalSi termin navst évy je

stanoven na Utery 6. dubna. P Fihlasky a blizSi informace do 19. b Fezna
u Elisky Skrancové (541 214 700, 774 715 095).

Gtery 27. dubna 18:30 — 22:00 — DIVADELNI P REDSTAVENI NETOPYR
— Janac¢kovo divadlo Brno — komicka opereta ot Fech déjstvich z pera
Johanna Strausse. Cena vstupenky pro ZTP a ZTP/P je 195 Ke.

Doprovod zdarma. P fihlasky a blizsi informace do 26. b  fezna u EliSky
Skrancové (541 214 700, 774 715 095). Po €et mist omezen!!!

Telefony: Centrum dennich aktivit 541 240 419, 774 715 092
Centrum pom ucek a informatiky 549 211 049,774 715 101
Vedeni spole énosti 541 240 421, 774 715 100



BLIZSi INFORMACE A P RIHLASENI NA AKCE

541 240 420 Marie Svejdova 774 715 104
Dagmar Zugarkova 774 715 093
Mgr. Lenka Platenikova 774 715 105
541 240 419 Mgr. Pavla Velinska 774 715 092

541 214 700 Mgr. Eliska Skrancova 774 715 095
Tereza Kozderova, DiS. 774 715 097
Zlata Zumrova

Mgr. Jana Pilgrova 774 715 099

V uéebnach PC probiha vyuka obsluhy PC. Zajemci o kurzy PC nebo
konzultace volejte 549 211 049 nebo 774 715 101.

V uéebnéach je moznost p Fistupu na internet.

CTVRTECNI PORADNY A AKCE (13.00-18.00):

Socialn é pravni poradna — 1. patro (soc. prav. poradna), za dni trakt
(pracovna)

Psychologické poradenstvi pro objednané klienty — 1 . patro

Poradna PC pom acek — PC pom ucky — p fizemi (poradna PC pom ucek)
Moznost p Fistupu k internetu (velka u €ebna)

Odpoledni €aj SONS Brno Sever (velka klubovna)

Zmeéna programu vyhrazena.
TésSi se na vas vSichni pracovnici brn  énského TyfloCentra.

Telefony: Centrum dennich aktivit 541 240 419, 774 715 092
Centrum pom ucek a informatiky 549 211 049,774 715 101
Vedeni spole énosti 541 240 421, 774 715 100



