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Kalendá ř akcí a služeb: únor/b řezen 2012 

5. týden 
St 1.2. 9:00 – 11:30  HapAteliér, keramika – pro p řihlášené 
 13:00 – 15:30 HapAteliér, keramika – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu  
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy  
Pá 3.2. 10:00 – 12:00 Kurz muzikoterapie – p řihlášky u Terezy 

Kozderové. 

6. týden 
Po 6.2. 9:00 – 11:30  HapAteliér – pro p řihlášené 
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
Út 7.2. 9:00 – 13:00  Kurz va ření – pro p řihlášené 
 9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích  
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
St  8.2.    9:00 – 11:30  HapAteliér, keramika – pro p řihlášené 
 13:00 – 15:30 HapAteliér, keramika – pro p řihlášené 
  14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu  
  15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy  
Pá 10.2. 10:00 – 15:00  VYCHÁZKA DO MARIÁNSKÉHO ÚDOLÍ . 

Přihlášky a informace  do 6.2. u Terezy Kozderové. 

7.týden 
Po 13.2. 9:00 – 11:30  HapAteliér – pro p řihlášené 
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
Út  14.2. 9:00 – 13:00  Kurz va ření – pro p řihlášené  
   9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích  
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
 9:00 – 12:00 KOMENTOVANÁ PROHLÍDK A LABYRINTU 

POD ZELNÝM TRHEM. Vstupné pro ZTP a 
ZTP/P je 75 Kč, průvodce má vstup zdarma.  
Přihlášky do 8.2. u Terezy Kozderové. 

St 15.2. 9:00 – 11:30  HapAteliér, keramika – pro p řihlášené 
 13:00 – 15:30 HapAteliér, keramika – pro p řihlášené 



 
 

 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu  
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy  
Čt 16.2. 14:00 – 16:00 CO BY KAŽDÝ MOHL V ĚDĚT O DRUŽICÍCH. 

Zveme vás na besedu o neoby čejných v ěcech. Povídat 
bude Ing. Ji ří Kratochvíl. P řihlášky do 14.2. u Terezy 
Kozderové. Beseda se koná v rámci projektu Slepotou 
život nekon čí. 

Pá 17.2. 10:00 – 12:00 Kurz seberozvoje. P řihlášky u Terezy 
Kozderové. 

8.týden 
Po 20.2. 9:00 – 11:30  HapAteliér – pro p řihlášené 
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
Út  21.2. 9:00 – 13:00  Kurz va ření – pro p řihlášené  
   9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích  
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
 14:00 – 16:00 Cestovatelská beseda na téma:  Slovensko. 

Znáte slovenské hory, tradi ční hudbu, 
město Košice a cht ěli byste ochutnat 
halušky? P říspěvek 30 K č/osoba . Přihlášky 
nutné  do 20.2. u Terezy Kozderové 

St 22.2. 9:00 – 11:30  HapAteliér, keramika – pro p řihlášené 
 13:00 – 15:30 HapAteliér, keramika – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu  
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy  
Pá 24.2. 13:00 – 15:00 POSEZENÍ V CAFÉ PRÁH  - Kavárna je 

zaměřena na trénink pracovních dovedností a nácvik 
zvládání pracovní zát ěže srovnatelné se zam ěstnáním v 
běžných podmínkách. Je ur čena především pro dosp ělé 
lidi s duševním onemocn ěním, kte ří jsou motivováni vrátit  
se do b ěžného zam ěstnání nebo do školy. Zveme vás na 
setkání s pracovníky této kavárny. P řihlášky do 20.2.  
u Terezy Kozderové. Akce se koná v rámci projektu 
Slepotou život nekon čí. 

9.týden 
Po 27.2. 9:00 – 11:30  HapAteliér – pro p řihlášené 
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
Út  28.2. 9:00 – 13:00  Kurz va ření – pro p řihlášené - ZRUŠENO 



 
 

   9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé - ZRUŠENO 
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích  - ZRUŠENO 
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
 14:00 – 16:00 Literární klub v KJM na téma: Pohádky pro 

dosp ělé. Přihlášky u Terezy Kozderové. 
St 29.2. 9:00 – 11:30  HapAteliér, keramika – pro p řihlášené 
 13:00 – 15:30 HapAteliér, keramika – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu  - ZRUŠENO 
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy - ZRUŠENO 

 
JEDNORÁZOVÉ AKTIVITY B ŘEZEN 

 
• VYCHÁZKA NA KRAVÍ HORU SPOJENÁ S NÁVŠT ĚVOU 

PLANETÁRIA  
• úterý 27.3. 7:15 – 19:00 TURISTICKÝ VÝLET ÚDOLÍM LÁ SKY 

V BOŽICÍCH - od vlakového nádraží, kolem rybníka a lesem vede  
turistická stezka s názvem Údolí lásky. Trasa je ne náročná a 
pokud budeme mít št ěstí, potkáme i spoustu rozkvetlých 
sněženek. Spole čný výlet se znojemskými klienty.  

 
 

BLIŽŠÍ INFORMACE A PŘIHLÁŠENÍ NA AKCE  

  
515 919 670 Dagmar Zugárková  774 715 093 

        
515 919 672 Tereza Kozderová, DiS.  774 715 097 
 
515 919 774 Marie Švejdová   774 715 104 
 
515 919 767 Zlata Zumrová 

 
532 307 958 Mgr. Jana Pilgrová  774 715 099 

 

V učebnách PC probíhá výuka obsluhy PC. Zájemci o kurzy  PC nebo 
konzultace volejte  515 919 666.  

Změna programu vyhrazena. 
Těší se na vás všichni pracovníci brn ěnského TyfloCentra. 


