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Kalendá ř akcí a služeb: kv ěten/červen 2013 

18. týden 
St 1.5. STŘEDISKO UZAVŘENO – STÁTNÍ SVÁTEK 
Čt 2.5. 13:00 – 15:30  HapAteliér – pro p řihlášené  

19. týden 
Po 6.5. 9:00 – 13:00  Kurz va ření – pro p řihlášené 
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
 16:30 – 18:00 ZVUKOVÁ ST ŘELBA  – přijďte si zasout ěžit. 

Přihlášky do pátku 3.5. u Terezy Kozderové. 
Út 7.5. 9:00 – 13:00  Kurz va ření – pro p řihlášené  
   9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích   
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
St 8.5. STŘEDISKO UZAVŘENO – STÁTNÍ SVÁTEK 
Čt 9.5. 13:00 – 15:30  HapAteliér – pro p řihlášené 

20. týden 
Po 13.5. 9:00 – 13:00 Kurz va ření – pro p řihlášené 
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
 17:00 – 20:00 Kurz první pomoci – pro p řihlášené 
Út 14.5.   9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích  
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
 7:00 – 19:00 TURISTICKÝ VÝLET NA SVATÝ KOPEČEK 

U OLOMOUCE, KOMENTOVANÁ PROHLÍDKA BAZILIKY  - 
Vlakem pojedeme do Olomouce, kde bude čekat 
průvodkyn ě, která nás mén ě známými cestami dovede až 
na Svatý Kopeček. Zde si pro nás p řipravil komentovanou 
prohlídku baziliky místní kaplan Ambrož Šámal, člen řádu 
premonstrát ů. Povypráví nám o založení a histo rii 
poutního místa i řádu premonstrát ů.  K dispozici bude 
model baziliky ur čený k haptické prohlídce . Přihlášky do 
úterý 7.5.  u Terezy Kozderové. 

St 15.5. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 



 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu  
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy  
 16:30 – 18:00 CESTOVATELSKÁ BESEDA NA TÉMA  

HIMALÁJ – MALÝ TIBET  - zveme vás na n ěkolikam ěsíční 
přechod hor do severoindické oblasti nesoucí dnes 
přezdívku „Malý Tibet“. Nahlédneme nejen mezi ledové 
štíty šestitisícovek, ale také pod pokli čku dávných tradic. 
Vždyť právě zde, v odlehlých údolích Himálaje, se dodnes 
dochovalo mnohomužství. A práv ě tuto oblast ozna čily 
národní indické noviny za bílé místo v map ě! Očekáváme 
velkou ú čast! P řihlášky do 13.5. u Terezy Kozderové. 

Čt 16.5. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
Pá 17.5. 10:00 – 12:00 Kurz efektivní komunikace na téma:  

Příběh a jeho využití v komunikaci . 
Přihlášky u Marie Švejdové. 

 24. ROČNÍK TMAVOMODRÉHO FESTIVALU  
Pátek   17.5. od 13:00 do 18:00 
Sobota 18.5. od   9:00 do 13:00 
Bližší informace v samostatné pozvánce. 

21. týden  
Po 20.5. 9:00 – 13:00 Kurz va ření – pro p řihlášené 
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
Út  21.5. 9:00 – 13:00 Kurz va ření – pro p řihlášené  
   9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích  
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
 9:45 – 12:00 JARO S ODBORNÍKEM ANEB  

KOMENTOVANÁ PROHLÍDKA BOTANICKÉ ZAHRADY  
MENDELOVY UNIVERZITY – pojďte s námi hledat 
inspiraci pro vlastní zahrádku! S kalni čky, trvalky, 
orchideje, kosatce – to vše m ůžete mít doma i Vy!  
Přihlášky do pátku 17.5. u Terezy Kozderové.  

St 22.5. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu  
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy  
Čt 23.5. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
 
 
 



22. týden 
Po 27.5. 9:00 – 13:00 Kurz va ření – pro p řihlášené 
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
 13:00 – 18:00 BOUŘE NUTÍ DUBY ZAPOUŠTĚT HLUBŠÍ 

KOŘENY ANEB VYCHÁZKA NA VELKOU BABU  -  Přírodní 
park Baba je rozsáhlá zalesn ěná vyvýšenina s mnoha 
loukami. Celý tento komplex se nachází p ředevším na 
území Řečkovic, Bystrce, Medlánek a obce Česká. 
Témata: základy lesnictví, ukázky lesnických map, 
doubravy (naše duby), popis práv ě kvetoucích rostlin…  
Délka trasy cca 6 km. Vyjd ěte s námi do p řírody! 
Přihlášky do st ředy 22.5. u Terezy Kozderové. 

 17:00 – 20:00 Kurz první pomoci – pro p řihlášené 
Út  28.5.   9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích   
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
 13:00 – 15:00 Literární klub v KJM na téma: Humor ve 

světové literatu ře. Přihlášky u Marie 
Švejdové. 

 13:15 BESEDA NA TÉMA „SOCI ÁLNÍ SÍTĚ“ PRO 
NEVIDOMÉ A SLABOZRAKÉ . Přihlášky a informace  
do pond ělí 27.5. u Martina Vrány,774 715 103, 515 919 668.  

St 29.5. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu 
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy 
Čt 30.5. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
Pá 31.5. 10:00 – 12:00 Muzikoterapie na téma: Pozdravy máje . 

Přihlášky u Marie Švejdové. 
 

JEDNORÁZOVÉ AKTIVITY – ČERVEN 
 

• Úterý 11.6. TURISTICKÝ VÝLET NA NOVÝ HRÁDEK U LUKOV A 
• Úterý 25.6. TRADI ČNÍ PLAVBA NA PARNÍKU PO BRN ĚNSKÉ 

PŘEHRADĚ  
 

V učebnách PC probíhají kurzy na po čítači pro za čátečníky 
i pokro čilé a konzultace k obsluze kompenza čních pom ůcek na bázi 
PC. Zájemci o kurzy nebo konzultace volejte 515 919  666.  
V učebnách je p řístup k internetu. 
 



BLIŽŠÍ INFORMACE A P ŘIHLÁŠENÍ NA AKCE  

515 919 672, 774 715 097   Tereza Kozderová, DiS.     

515 919 774, 774 715 104  Marie Švejdová ( Literární klub, 
Kurzy efektivní komunikace, 
Muzikoterapie)  

515 919 767     Zlata Zumrová ( cvi čení) 
 

515 919 667 Mgr. Anna Horká (kurz první 
pomoci, p ůjčovna pom ůcek, 
poradenství  PC pom ůcek)  

515 919 666, 774 715 103  Mgr. Lenka Kuti (kurzy PC, ostatní 
kurzy soc. rehabilitace)  
 

515 919 670, 774 715 094  Bc. Irina Tka čová  
(asisten ční služby) 

 
532 307 958, 774 715 096  Jana Brzobohatá, DiS.    
       (Dílna HapAteliér) 

 


