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40. tyden
St 1.10. 14:00 — 15:00 | Cvi€eni s prvky orientu

15:00 — 16:00 | Cviéeni s prvky jogy

| 13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihlasené

Ct 2.10. 13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihlasené

P& 3.10. 9:00 — 13:00 | Kurz va feni — pro p fihlaSené

S04.10. |TYFLOBRNO - soutéz v prostorové orientaci a
samostatném pohybu nevidomych —prop  FihlaSené.

41. tyden ] ]
Po 6.10. STREDISKO UZAVRENO
Ut 7.10. 9:30 — 10:30(| J6ga — cvi €eni pro pokro cilé

10:30 — 11:30| Cviéeni na zidlich

13:00 — 15:30| HapAteliér — pro p FihlaSené

15:00 — 19:00 | Kurz va feni — pro p Fihlasené

9:45 — 12:00 EXKURZE DO STUDII CESKE TELEVIZE -
Zajima Vas, jak vypada zékulisi Ceské televize? Kde se to &i
kvizy, zpravodajstvi a dalSi? Tak poj dte snami! Prihlasky
do patku 3.10. u Terezy Kozderoveé.

St 8.10. 13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihladSené

14:00 — 15:00| Cvi€eni s prvky orientu

15:00 — 16:00| Cvi€eni s prvky jogy

11:00 — 12:00 SOLNA JESKYN E - Pojd'te s nami relaxovat.

Pokud Vam je smutno po dovolené u mo Fe, pojdte s nami
do solné jeskyn é! P¥i relaxovani na lehatku a p Fi poslechu

relaxa €ni hudby m tzete dychat "mo fsky vzduch" a hrat si
s krystalky soli. Cena je 70K ¢& za osobu. Vice informac i a
| pFihlasky do dtery 7. 10. u Martiny Ludvikove.

Ct 9.10. STREDISKO UZAVRENO

P& 10.10. 9:00 — 13:00| Kurz va Feni — pro p Fihlasene

13:45 — 16:30 VYCHAZKA DO OTEV RENE ZAHRADY -
Dvanact stanovis t, Ctyfi Zivly, nespo €itatelnd zabava a

unikatni pasivni d am se zelenou st fechou. To je Otev fena
zahrada Nadace Partnerstvi, ktera se ukryva pod




Spilberskym svahem v samém centru Brna. Vznikla na

mistech kdysi nadhernych m ésSt'anskych zahrad...
s nami na komentovanou prohlidku. P

Pojd'te
rihlasky do st redy

8.10. u Terezy Kozderové.

S0 11.10. |15:00 — 18:00 |Kurz sebeobrany — pro p Fihlasené
42. tyden
Po 13.10. | 13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihlaSené
13:00 — 16:00 NOVINKY (NEJEN V_PRISTUPNOSTI)
OPERACNIHO SYSTEMU 10S 8 - vice informaci
Vv samostatné pozvance.
Ut 14.10. | 9:30 — 10:30 | Jbga — cvi &eni pro pokro &ilé
10:30 —11:30 | Cvi€eni na zidlich
13:00 —15:30 | HapAteliér — pro p fihlasené
15:00 —19:00 | Kurz va feni — pro p fihlaSené
15:00 EXKURZE ZA OROSENYM DRAKEM - Taky si ob éas
reknete, ze jdete na ,jedno” a sedite u oblibeného m  oku
cely ve éer? Poj d'te s nami zjistit, jak se va Fi pivo. Exkurze
do Starobrn énského pivovaru nam prozradi, jak to s tim
pivem vlastn & je. Vstupné je 60K €, v cené je i ochutnavka.
Vice informaci u Martiny Ludvikové, p FfihlaSujte se
nejpozd éji do patku 10.10. Kapacita omezena.
St 15.10. | 13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p FihlaSené
14:00 — 15:00 | Cvi€eni s prvky orientu
15:00 — 16:00 | Cviéeni s prvky jogy
13:30 — 15:30 KUZELKY V CHRLICICH - Navstivime na3e
pratele v Chrlicich a zahrajeme si zde ruské kuZzelky.
Aktivita se kona za kazdého po ¢€asi. Prihlasky do pond éli
13.10. u Terezy Kozderove.
B CELODENNI SBIRKA BILA PASTELKA
Ct 16.10. | 13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihlasené
14:00 — 16:00 NAKUPOVANI P RES INTERNET s vyuzitim
asistivnich  technologii. Vice informaci v  samostatné
pozvance.
P& 17.10. | 9:00—13:00 | Kurz va feni — pro p FihlaSene
10:00 — 12:00 |Beseda na téma: Zdravé a nezdrave
sebev édomi aneb v éem mdzu byt na sebe
hrdy. Informace u Marie Svejdové.
S0 18.10. | 15:00 — 18:00 | Kurz sebeobrany — pro p FihlaSené




43.tyden

Po 20.10. | 13:00 —16:00 | HapAteliér — pro p fihlaSené

Ut 21.10. | 9:30 — 10:30 |J6ga — cvi éeni pro pokro &ilé
10:30 — 11:30 | Cvi€eni na zidlich
13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p rihlasené
15:00 — 19:00 | Kurz va feni — pro p fihlaSené
7:15 — 19:00 DEN NA KARLSTEJN E — Navstivte s nami
hrad, ktery byl vybudovan Karlem IV. jako  misto
pro ulozeni kralovskych poklad 4, sbirek svatych relikvii
a Fisskych korunova €nich klenot . Na cestu se vydame
spole énym autobusem z Brna, cena 500 K € (vcené je
doprava a vstupné na KarlStejn).  PFihlasit se m GZete do
3.10. u Terezy Kozderoveé.

St 22.10. | 13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihlaSené
14:00 — 15:00 | Cvi€eni s prvky orientu

| 15:00 — 16:00 | Cviceni s prvky jogy

Ct 23.10. | 13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihlasené

P& 24.10. | 9:00 — 13:00 | Kurz va feni — pro p FihlaSene

S0 25.10. | 15:00 — 18:00 | Kurz sebeobrany — pro p FihlaSené

44. tyden ] _

Po 27.10. STREDISKO UZAVRENO

Ut 28.10. STREDISKO UZAVRENO

St 29.10. 13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihladSené

14:00 — 15:00| Cvi€eni s prvky orientu
15:00 — 16:00| Cvi€eni s prvky jogy

17:00 — 18:00 BOWLING - sportovn é ladéna hodinka
odpoledne, kdy se zam éfime na spravnou techniku hodu
kouli. Poj d'te potrénovat, a t' se mazeme zu€astnit turnaje a
vyhrat. Zvani jste vSichni, sportovni a sout é&Zni duch je

a v nas vSech. Hlaste se do patku 24.10.u Martiny Lud  vikove.

Ct 30.10. | 13:00 — 15:30| HapAteliér — pro p Fihla3ené

Pa 31.10. 9:00 — 13:00 | Kurz va feni — pro p FihlaSené
14:00 — 16:00 ODPOLEDNI PAMETOLAMY - Zabavna
védomostni hra, kde neni t feba byt Einstein, ale je tfeba
mit dobrou naladu a chu t se bavit. Zajimavé otazky,

zajimava témata a spousta zabavy. P Fijdte se o tom

presvédcit.
Ludvikoveé.

PFihlasky do

¢tvrtka 30.10. u Martiny




Od ¢tvrtku 9.10. do ned éle 12.10. Psychorehabilita €ni pobyt na
Kukliku. Informace u Marie Svejdové.

JEDNORAZOVE AKTIVITY — LISTOPAD
« Ctvrtek 13.11. DEN OTEV RENYCH DVERI

e Utery 25.11. BOWLINGOVE KLANi mezi brnénskymi a
znojemskymi klienty

BLIZSI INFORMACE A P RIHLASENi NA AKCE

515919 672, 774 715 097 Bc. Tereza Kozderova, Di S.

515919 671, 774 715 095 Martina Ludvikova, DiS.

515919 774, 774 715 104 Marie Svejdova

515919 672 Zlata Zumrova (cvi€eni)

515919 667, 774 715 103 Petr Kusak ( pujéovna pom tcek)
Martin Vrana (poradenstvi PC
pom ucek)

515 919 666, 774 715 101 Bc. Kristina Cadeni (kurzy PC,

ostatni kurzy soc. rehabilitace)

515919 667 AneZka Mou €kova, DiS. (kurzy
socialni rehabilitace)

515919 670, 774 715 094 Bc. Irina Tka ¢ova
(asisten ¢€ni sluzby)

532 307 958, 774 715 096 Mgr. Iveta Siebenbiirgerov &
(Dilna HapAtelier)



