TyfloCentrum Brno, o. p. s.

poskytovatel sluzeb pro zrakové postizené v Jihomoravském kraji
Chaloupkova 3, 612 00 Brno, www.centrumpronevidome.cz, tel. 515 919 770, vedeni@tyflocentrumbrno.cz

Kalenda r akci a sluzeb: listopad/prosinec 2014

45. tyden

Po 3.11. 13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihla3ené - ZRUSENO

Ut4.11. 9:30 — 10:30 | J6ga — cvi éeni pro pokro &ilé

10:30 —11:30 | Cvi€eni na zidlich
13:00 —15:30 | HapAteliér — pro p fihlaSené - ZRUSENO
15:00 —19:00 | Kurz va reni — pro p fihlaSené

St5.11. 13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihlaSené

14:00 — 15:00 | Cvi€eni s prvky orientu
a 15:00 — 16:00 | Cvi€eni s prvky jogy

Ct6.11. |13:00—15:30 | HapAteliér — pro p Fihlasené

Pa7.11. 9:00 — 13:00 | Kurz va feni — pro p fihlaSené

S08.11. | 15:00 —18:00 | Kurz sebeobrany — pro p FihlaSené

46.tyden

Po 10.11. | 13:00 —-16:00 | HapAteliér — pro p fihlaSené

Ut11.11. | 9:30-10:30 |Joga — cvi éeni pro pokro &ilé
10:30 — 11:30 | Cvié€eni na zidlich
13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihlasené
15:00 — 19:00 | Kurz va feni — pro p fihlaSené

St12.11. | 13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihlaSené
14:00 — 15:00 | Cvi€eni s prvky orientu
15:00 — 16:00 | Cvi€eni s prvky jogy
8:45 — 12:00 EXKURZE SAKO BRNO - Jak se zpracovava
odpad br nana? Ceka nas odbornd p Fednaska a v druhé
c¢asti programu prohlidka provozu. Kapacita omezena.

a PrihlaSky do pond éli 10.11. u Terezy Kozderoveé.

Ct 13.11. | 13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p Fihlasené - ZRUSENO
14:00 — 19:00 DEN OTEVRENYCH DVERI — ochutnavka
kurzu sebeobrany, TyfloKafé pro ve fejnost, beseda
s Alenou Prymkovou a p Firodni pam étolamy. To vSe a
jeSt é vice m Gizete letos okusit na Dni otev Fenych dve Fi.

Pa14.11. | 9:00 —13:00 | Kurz va feni — pro p fihlaSené

So 15.11. | 15:00 — 18:00 | Kurz sebeobrany — pro p Fihlasené




47. tyden

Po17.11.

STREDISKO UZAVRENO — STATNI SVATEK

Ut 18.11.

9:30 — 10:30 | J6ga — cvi €eni pro pokro €ilé

10:30 —11:30 | Cviceni na zidlich

13:00 —15:30 | HapAteliér — pro p fihlaSené

15:00 —19:00 | Kurz va feni — pro p fihlaSené

St 19.11.

13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihlasené

14:00 — 15:00 | Cvi€eni s prvky orientu

15:00 — 16:00 | Cviéeni s prvky jogy

11:00 — 12:00 SOLNA JESKYNE STAR - prijdte
relaxovat. Doporu €ujeme teplé ponozky a  svet Fik
navic, at’ je relaxace p fijemn éjSi. PrihlaSujte se u Martiny
Ludvikové do utery 18.11.

(Gt 20.11.

13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihlasené

Pa21.11.

9:00 — 13:00 | Kurz va Feni — pro p fihlaené - ZRUSENO

10:00 — 12:00 BESEDA NA TEMA: JAK SE (NE)ZNAME
ANEB ZDROJE SEBEPOZNANI. Informace u Marie
Svejdoveé.

Ne 23.11.

15:00 — 18:00 | Kurz sebeobrany — pro p FihlaSené

48. tyden

Po 24.11.

13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p FihlaSené

Ut 25.11.

9:30 — 10:30 | Joga — cvi €eni pro pokro €ilé

10:30 —11:30 | Cviceni na zidlich

13:00 —15:30 | HapAteliér — pro p fihlasené

9:20 — 17:30 TURNAJ V BOWLINGU VE ZNOJM E - Znojmo
je vyzyvatelem tohoto turnaje. Ukazte sout ézivou naladu.
PFihlaSky u Martiny Ludvikové do patku 21.11.

St 26.11.

13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihlasené

14:00 — 15:00 | Cvi€eni s prvky orientu

15:00 — 16:00 | Cviéeni s prvky jogy

(Gt 27.11.

13:00 — 15:30 | HapAteliér — pro p fihlasené

P& 28.11.

9:00 — 13:00 | Kurz va feni — pro p FihlaSené

14:00 — 16:00 PAM ETOLAMY - Jaké je p Fijmeni Hurvinka?
Kolik centimetr & ma metr? Mnoho zabavnych otazek je

pFipraveno v tento den. PFijd'te i vy vyzkouSet, jak na tom

jste. P Fihlasky u Martiny Ludvikové do  ¢étvrtka 27.11.

S0 29.11.

15:00 — 18:00 | Kurz sebeobrany — pro p FihlaSené




Upozor Aujeme, Ze ve dnech 3. —4.11. je v étSina pracovnik U
na dvoudennim Skoleni mimo Brno.

JEDNORAZOVE AKTIVITY — PROSINEC
- MIKULASSKY TURNAJ v ruskych kuZelkach
VYCHAZKA k Helen éiné studance

8. —11.12. VANOCNI DILNY V HAPATELIERU - vzdy od 13:00 do
15:30. Kapacita 10 klient 0. Prihlasky u Ivety Siebenblrgerové.

Pond éli 15.12. Vano €ni posezeni

VYZVA K OBJEDNANI KALENDA RU A PERIODIK ZORA
NA ROK 2015

Do 14. 11. sim Gzete  prost fednictvim  brn énského  TyfloCentra
objednavat p redplatné periodika Zora a stolnich kalenda Fu
ve zveétSeném ¢€ernotisku nebo v kombinaci Braillova pisma a

zvétSeného ¢€ernotisku. Objednavku je nutné p Fedem uhradit.

Vice informaci o nabidce a objednavky u Martiny Lud  vikoveé .

DBEJTE NA SVOU BEZPE CNOST
Dne 21. 10. 2014 se v podve ¢ernich hodinach na ulici Palackého

tFida u zastavky Husitska, sm &r do Reékovic, stala dopravni nehoda.
Auto srazilo manZelsky par, ktery p Fechazel silnici po p Fechodu

k zastavce tramvaje.

Doporu ¢ujeme nasSim klient am, aby p i pfechazeni ulice dbali v étSi
ostrazitosti. Dali  Fidi ¢im i ostatnim kolemjdoucim v édét svaj zameér
prejit, nap f. signaliza éni holi p fedpazenim v Ghlu az 90°. Pokud si

nejste Upln & jisti, nebojte se pozadat okoli o pomoc.



BLIZSi INFORMACE A P RIHLASENi NA AKCE

515919672, 774 715 097
515919 671, 774 715 095
515919 774, 774 715 104
515919672

515919 667, 774 715 103

515919 666, 774 715 101

515919 667

515919 670, 774 715 094

532 307 958, 774 715 096

Bc. Tereza Kozderov4, Di S.
Martina Ludvikova, DiS.
Marie Svejdova

Zlata Zumrova (cvi€eni)

Petr Kusak ( pujéovna pom dcek)

Martin Vrana (poradenstvi PC
pom ucek)

Bc. Kristina Cadeni (kurzy PC,
ostatni kurzy soc. rehabilitace)

Anezka Mou €kova, DiS. (kurzy
socialni rehabilitace)

Bc. Irina Tka €ova
(asisten €ni sluzby)

Mgr. lveta Siebenbirgerov a
(Dilna HapAtelier)



