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Kalendá ř akcí a služeb: listopad/prosinec 2014 

45. týden  
Po 3.11. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené - ZRUŠENO 
Út 4.11.   9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
  10:30 –11:30 Cvičení na židlích   
  13:00 –15:30 HapAteliér – pro p řihlášené - ZRUŠENO 
   15:00 –19:00 Kurz va ření – pro p řihlášené  
St 5.11. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu  
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy  
Čt 6.11. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
Pá 7.11. 9:00 – 13:00 Kurz va ření – pro p řihlášené 
So 8.11. 15:00 – 18:00 Kurz sebeobrany – pro p řihlášené 

46.týden  
Po 10.11. 13:00 –16:00 HapAteliér – pro p řihlášené 
Út 11.11.  9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích  
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
 15:00 – 19:00 Kurz va ření – pro p řihlášené 
St 12.11. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu  
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy  
 8:45 – 12:00 EXKURZE SAKO BRNO  – Jak se zpracovává 

odpad br ňanů? Čeká nás odborná p řednáška a v druhé 
části programu prohlídka provozu. Kapacita omezena.  
Přihlášky do pond ělí 10.11. u Terezy Kozderové. 

Čt 13.11. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené - ZRUŠENO 
 14:00 – 19:00 DEN OTEVŘENÝCH DVEŘÍ – ochutnávka 

kurzu sebeobrany, TyfloKafé pro ve řejnost, beseda 
s Alenou Prýmkovou a p řírodní pam ěťolamy. To vše a 
ještě více můžete letos okusit na Dni otev řených dve ří.  

Pá 14.11. 9:00 – 13:00 Kurz va ření – pro p řihlášené 
So 15.11. 15:00 – 18:00 Kurz sebeobrany – pro p řihlášené 



47. týden  
Po 17.11. STŘEDISKO UZAVŘENO – STÁTNÍ SVÁTEK 
Út 18.11.   9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
  10:30 –11:30 Cvičení na židlích   
  13:00 –15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
   15:00 –19:00 Kurz va ření – pro p řihlášené  
St 19.11. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu  
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy  
 11:00 – 12:00 SOLNÁ JESKYN Ě STAR – přijďte 

relaxovat. Doporu čujeme teplé  ponožky a svet řík 
navíc, a ť je relaxace p říjemnější. Přihlašujte se u Martiny 
Ludvíkové do úterý 18.11. 

Čt 20.11. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
Pá 21.11. 9:00 – 13:00 Kurz va ření – pro p řihlášené - ZRUŠENO 
 10:00 – 12:00 BESEDA NA TÉMA: JAK SE (NE)ZNÁME 

ANEB ZDROJE SEBEPOZNÁNÍ . Informace u Marie 
Švejdové. 

Ne 23.11. 15:00 – 18:00 Kurz sebeobrany – pro p řihlášené 

48. týden  
Po 24.11. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
Út 25.11.   9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
  10:30 –11:30 Cvičení na židlích   
  13:00 –15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
 9:20 – 17:30 TURNAJ V BOWLINGU VE ZNOJM Ě - Znojmo 

je vyzyvatelem tohoto turnaje. Ukažte sout ěživou náladu.  
Přihlášky u Martiny Ludvíkové do pátku 21.11. 

St 26.11. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu  
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy  
Čt 27.11. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
Pá 28.11. 9:00 – 13:00 Kurz va ření – pro p řihlášené 
 14:00 – 16:00 PAMĚŤOLAMY - Jaké je p říjmení Hurvínka? 

Kolik centimetr ů má metr? Mnoho zábavných otázek je 
připraveno v tento den. Přijďte i vy vyzkoušet, jak na tom 
jste. P řihlášky u Martiny Ludvíkové do čtvrtka 27.11. 

So 29.11. 15:00 – 18:00 Kurz sebeobrany – pro p řihlášené 
 



Upozor ňujeme, že ve dnech 3. – 4.11. je v ětšina pracovník ů 
na dvoudenním školení mimo Brno.  

 
 
JEDNORÁZOVÉ AKTIVITY – PROSINEC  

- MIKULÁŠSKÝ TURNAJ v ruských kuželkách  

- VYCHÁZKA k Helen čině studánce  

- 8. – 11.12. VÁNOČNÍ DÍLNY V HAPATELIÉRU  - vždy od 13:00 do 
15:30. Kapacita 10 klient ů. Přihlášky u Ivety Siebenbürgerové. 

- Pondělí 15.12. Vánoční posezení 

 
VÝZVA K OBJEDNÁNÍ KALENDÁ ŘŮ A PERIODIK ZORA  
NA ROK 2015 
 

Do 14. 11. si m ůžete prost řednictvím brn ěnského TyfloCentra 

objednávat p ředplatné periodika Zora a stolních kalendá řů  

ve zvětšeném černotisku nebo v kombinaci Braillova písma a 

zvětšeného černotisku. Objednávku je nutné p ředem uhradit.  

Více informací o nabídce a objednávky u Martiny Lud víkové .  

 

DBEJTE NA SVOU BEZPE ČNOST 
Dne 21. 10. 2014 se v podve černích hodinách na ulici Palackého 

třída u zastávky Husitská, sm ěr do Řečkovic, stala dopravní nehoda. 

Auto srazilo manželský pár, který p řecházel silnici po p řechodu 

k zastávce tramvaje.  

Doporu čujeme našim klient ům, aby p ři přecházení ulice dbali v ětší 

ostražitosti. Dali řidi čům i ostatním kolemjdoucím v ědět svůj záměr 

přejít, nap ř. signaliza ční holí p ředpažením v úhlu až 90°. Pokud si 

nejste úpln ě jisti, nebojte se požádat okolí o pomoc.



BLIŽŠÍ INFORMACE A P ŘIHLÁŠENÍ NA AKCE  

515 919 672, 774 715 097   Bc. Tereza Kozderová, Di S.  

515 919 671, 774 715 095  Martina Ludvíková, DiS. 

515 919 774, 774 715 104  Marie Švejdová  

515 919 672     Zlata Zumrová (cvi čení) 
 

515 919 667, 774 715 103 Petr Kusák ( půjčovna pom ůcek)  

 Martin Vrána  (poradenství  PC 
pomůcek) 

515 919 666, 774 715 101  Bc. Kristina Čadeni (kurzy PC, 
ostatní kurzy soc. rehabilitace) 

515 919 667 Anežka Mou čková, DiS. (kurzy 
sociální rehabilitace) 
 

515 919 670, 774 715 094  Bc. Irina Tka čová  
(asisten ční služby) 

 
532 307 958, 774 715 096  Mgr. Iveta Siebenbürgerov á  
       (Dílna HapAteliér) 


