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Kalendá ř akcí a služeb: b řezen/duben 2014 

6. týden  
Po 3.3. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
 15:30 – 18:30 Kurz první pomoci – pro p řihlášené 
 16:30 BOWLING  - pošlete kouli po dráze a sho ďte co 

nejvíce kuželek. Trochu sportovního nadšení a rival ity 
neuškodí, tak poj ďte tedy s námi „zakoulet“ do klub u 
Balkán na ulici Jugoslávská. S sebou sportovní p řezůvky  
nebo si za 10 K č můžete zapůjčit jejich obuv. Cena 200  
Kč za dráhu bude rozpo čítána dle po čtu účastník ů. 
Přihlášky do čtvrtku 27.2. u Martiny Ludvíkové.  

Út  4.3.   9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích  
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
St  5.3. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu  
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy  
Čt 6.3. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
Pá 7.3. 10:00 – 12:00 KURZ ROZVOJE MENTÁLNÍCH FUNKCÍ   

na téma: Trénink matematických 
dovedností.  
Přihlášky u Marie Švejdové. 

So 8.3. 15:00 – 18:00 Kurz sebeobrany – pro p řihlášené 

7. týden  
Po 10.3. 13:00 –15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
 15:30 –18:30 Kurz první pomoci – pro p řihlášené 
Út  11.3. 9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
 10:30 –11:30 Cvičení na židlích   
 13:00 –15:30 KURZ SEBEPREZENTACE  na téma: 

Telefonická komunikace.  
Přihlášky do 10.3. u Kristiny Čadeni. 

St 12.3. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu  
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy  



 16:30 CESTOVATELSKÁ BESEDA NA TÉMA - NÁRODNÍ 
PARKY A MĚSTA SEVERNÍ INDIE - Zveme všechny 
přátele cestování na obrazovou projekci s povídáním . 
Po roce k nám op ět zavítají manželé Haškovi, aby se 
s námi pod ělili o své zážitky z cest. P řihlášky do 11.3. 
u Terezy Kozderové. 

Čt 13.3. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 

8.týden  
Po 17.3. 13:00 –15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
Út 18.3. 9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
 10:30 –11:30 Cvičení na židlích   
 13:00 –15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
 12:20 – 17:00 MÁMA MELE MASO ANEB KDYSI PŘED 

TABULÍ  – břidlicové tabulky, namá čecí pera, oslovská 
lavice... Výstava v muzeu m ěsta B řeclav představuje 
vývoj školství ve dvou významných etapách našeho st átu 
– třídu z období vzniku ČSR (1918-1945) a povále čné 
školství (1945-1955) . Pojeďte zavzpomínat a nám, 
mladším generacím, povypráv ět, jaké to tehdy bylo ve 
školních lavicích. Na výstavu p ůjdeme spole čně 
s břeclavskými klienty.  
Přihlášky do 14.3. u Terezy Kozderové. 

St 19.3. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu  
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy  
Čt 20.3. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené 
So 22.3. 15:00 – 18:00 Kurz sebeobrany – pro p řihlášené 

9. týden  
Po 24.3. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
 15:30 – 18:30 Kurz první pomoci – pro p řihlášené 
Út 25.3.   9:30 – 10:30 Jóga – cvi čení pro pokro čilé  
 10:30 – 11:30 Cvičení na židlích  
 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
St 26.3. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
 14:00 – 15:00 Cvičení s prvky orientu  
 15:00 – 16:00 Cvičení s prvky jógy  
Čt 27.3. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
Pá 28.3. 10:00 – 12:00 PAMĚŤOLAMY – přijďte s i hravou formou 



procvi čit pam ěť. Témata vybíráte sami náhodným losem.  
Přihlášky do st ředy 26.3. u Terezy Kozderové. 

10. týden  
Po 31.3. 13:00 – 15:30 HapAteliér – pro p řihlášené  
 15:30 – 18:30 Kurz první pomoci – pro p řihlášené. 
 11:00 – 12:00 "LETÍME S WERICHEM ZNOVU K MO ŘI" -  

Znovu za řazujeme návšt ěvu solné jeskyn ě 
do našeho programu.  Tentokráte nás uvítá solná jeskyn ě 
Star na ulici Jugoslávská. Kapacita omezena - max. 10 
lůžek, cena p ři plné obsazenosti 70 Kč/osoba. P řihlášky a 
informace do st ředy 26.3. u Martiny Ludvíkové. 

 

JEDNORÁZOVÉ AKTIVITY – DUBEN  

• 10. – 13.4. VÍKENDOVÝ PSYCHOREHABILITA ČNÍ POBYT NA 
KUKLÍKU  – vycházky, p řípadně výlet a turistika dle kondice, 
spole čná setkávání, beseda z oblasti sociální rehabilitac e. Cena 
za 1 den pobytu na osobnu 470 K č, plná penze, pokoje se 
sociálním za řízením, doprava individuální. Informace u Marie 
Švejdové. 

• ÚTERÝ 22.4. – TRADIČNÍ HAPPENING NEVIDOMÝCH 
V PŘÍRODNÍ ZAHRADĚ U SMRKU 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BLIŽŠÍ INFORMACE A P ŘIHLÁŠENÍ NA AKCE  

515 919 672, 774 715 097   Tereza Kozderová, DiS.  

515 919 671, 774 715 095  Martina Ludvíková, DiS. 

515 919 774, 774 715 104  Marie Švejdová (Kurz rozvoje 
mentálních funkcí)  

515 919 671     Zlata Zumrová (cvi čení) 
 

515 919 667, 774 715 103 Petr Kusák ( půjčovna pom ůcek)  

 Martin Vrána  (poradenství  PC 
pomůcek) 

515 919 666, 774 715 101  Bc. Kristina Čadeni (kurzy PC, 
ostatní kurzy soc. rehabilitace)  
 

515 919 670, 774 715 094  Bc. Irina Tka čová  
(asisten ční služby) 

 
532 307 958, 774 715 099  Mgr. Kate řina Káldy    
       (Dílna HapAteliér) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


