TyfloCentrum Brno, o. p. s.

poskytovatel sluzeb pro zrakové postizené v Jihomoravském kraji
pracovisté Vyskov, stfedisko socialnich sluzeb pro zrakové postizené

Kalenda r akci a sluzeb — Gnor/b rezen 2014

4. unora 14:00 - 16:00 KOMENTOVANA PROCHAZKA
atery VYSKOVEM - Pojdte s nami poznavat krasy historic-
kého centra VySkova. Spole €né s pani Renatou Kotula-
novou — histori €ékou vySkovského muzea se dozvime
spoustu zajimavosti. V p Fipadé Spatného po ¢asi se
uskute éni prednaska v kancela fi TyfloCenta. Vice
informaci v samostatné pozvance. P fihlasky do 31. 1.

10. tnora 14:00 — 16:00 NOVY OB CANSKY ZAKONIK — seminaF
pond éli o zmeénach, které p FindSi novy ob ¢éansky zakonik.
Dozvite se, jak se tento dokument promitne do nasSic h
Zivothh a co pro nas znamena. Vice informaci
v samostatné pozvance. P Fihlasky do 7. 2.

12. unora 9:00 — 11:00 RYBICKY Z PEDIGU — PFijdte si do nasi
streda vytvarné dilny vytvo Fit rybi €ky z pedigu. Vyroba t échto
rybi éek neni nijak slozita a jist & pfFi jejich vyrob é
stravite p Fijemné dopoledne. P Fispévek na material
15 K¢. Prihlasky do 7. 2.

18. Gnora 14:00 — 16:00 CTENARSKY KLUB — Cteni knihy Liliova
atery hora se chyli ke konci, a tak vas zveme na planovan i
dalSi €etby. VaSe navrhy a napady v frele vitame.
PrihlaSky do 17. 2.

24. unora 16:15 — 18:00 ,ZELENE* A KONVE CNi POTRAVINY -
pond éli Vite, které potraviny jsou povazovany na tzv. ,zele  ne“?
A jak se liSi od b éznych (konven ¢€nich) potravin? Je
v nich n éjaky rozdil, nebo se jedna o marketingovy trik?
Tyto otdzky nam zodpovi Ing. Milos Kafka b éhem
pokra €éovani cyklu o zdravém Zivotnim stylu a stravo-
vani, ktery po fada Knihovna Karla Dvo facka. Sou €asti
bude opét ochutnavka, tentokrat okusime chu ¢
mladého je émene. Vstupné 40 K €. Prihlasky do 21. 2.

25. Unora 14:00 — 16:00 BURZA KUCHA RSKYCH RECEPTU -
atery Obdobi masopustu laka k hodovani. P Fijd'te se s nami




podélit (nejen) o masopustni recepty. Vteple naSi
kancela fe si sd élime své oblibené recepty a doma si
pak muZzeme vyzkouSet, ktery nam bude nejvice
chutnat! P fihlasky do 24. 2.

JEDNORAZOVE AKTIVITY B REZEN

« LECIVA SILA RUKOU — semina ¥ o masazich a masirovani

« KVASEK A PE CIVO Z NEJ — beseda v Knihovn & Karla Dvo faéka

« NAVSTEVA VYSTAVY SANGRI-LA V OLOMOUCI — prohlidka
cestovatelské vystavy o vychodnich kulturach Tibetu . Nepalu,
Indie a Bhutanu

Kazdou st fedu v dob é od 13 do 17 hodin m uzete navstivit naSi
socialn é pravni poradnu!

V ostatni dny poskytujeme individualni sluzby dle p ozadavk G klient u,
nebo se kona n éktera z vySe uvedenych aktivit.

Kdykoli nds vSak m uzZete kontaktovat telefonicky — mobil nosime vzdy

s sebou.

-----

Mgr. Zuzana Sramkova, socialni pracovnik

tel. 774 715 108, 532 308 248

e-mail: sramkova@tyflocentrumbrno.cz

TyfloCentrum Brno, 0.p.s., regionalni pracovist  é Vyskov
Osvobozeni 56, 682 01 Vyskov

Renata Hejkerlikova, pracovnice v socialnich sluzba ch
Tel. 532 308 248
e-mail: hejkerlikova@tyflocentrumbrno.cz

Konzulta €ni a poradensky den: st Feda 13 az 17 hod.
e-mail: vyskov@centrumpronevidome.cz
web: centrumpronevidome.cz/vyskov

Slepotou zivot nekonci ... Nabizime pomocnou ruku na cesté tmou.

Sidlo spolecnosti: Chaloupkova 7, 612 00 Brno - Kralovo Pole | navstévni den: Ctvrtek 13 - 17 hod.
T: 515919 770 | M: 774 715 100 | E: vedeni@tyflocentrumbrno.cz | W: centrumpronevidome.cz



